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WYCHOWANIE FIZYCZNE Il ROK

SEMESTR LETNI 2023/2024
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PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
CWICZENIA 15 CWICZENIA 10
PODSTAWY KSZTALTOWANIA m CWICZENIA 15 CWICZENIA 20 [1 SPORTY ZESPOLOWE -
8-9 ZDOLNOSCI WYSIEKOWYCH - FIZJOLOGIA TEORIA | METODYKA PItKI H UNIHOKEJ 8-9
PROF. E. ZADARKO || PROF. E. ZADARKO RECZNEJ | MGR M. SZEPIENIEC
TYG. 1-7,5 e MGR G.ARGASINSKI TYG. 9-13
S.3C — TYG. 8-15 TYG. 1-7,5 M HALA SPORTOWA
| | S. 105B HALA SPOgTOWA TURASZOWKA
WARSZTATY 15
9-10 Teoria i metodyka ptywania 1 TURAEADNIA 9-10
- DR M. MUSIJOWSKA H
CWICZENIA 15 H CWICZENIA 10 Basen WOJSKA POLSKIEGO 1
TEORIA | METODYKA SPORTY ZESPOLOWE - SIATKOWKA CWICZENIA 30 esen
10-11 GIMNASTYKI W PLAZOWA TRENING FUNKCJONALNY 1011
- v A MGR D. STANISLAWCZYK PROF. S DROZD -
MGR R.GRZESKOW L| BOISKO DO SIATKOWKI PLAZOWEJ TYG 1-15 CWICZENIA 15
Tvsg-lgﬁ KROSNO, BURSAKI s.1C TEORIA | MET. LA
: 55 K MGR K.ZAJDEL
HALA SPORTOWA
A WYKLAD 20 . Turaszéwka 1112
TEORIA SPORTU DZIECI | MLODZIEZY G175
CWICZENIA 10 PROF. Z. BARABASZ
NOWOCZESNE FORMY TG TYG. 1-10
12-13 e A PODSTAWY KSZTALTOWANIA CWICZENIA 20 s. RYNEK 1 12-13
TYG. 6-10 ZDOLNOSCI WYSILKOWYCH | TEORIA SPORTU DZIECI |
S1C PROF. E. ZADARKO MLODZIEZY
TYg.;AZ.S DR M. MUSIJOWSKA
b | TYG. 6-15
13-14 | 5N JEZYKI OBCE 13-14
UL. KAZIMIERZA WIELKIEGO 8

WYKLAD 15 | CWICZENIA 15 s. 16

FIZJOLOGIA MUZYKA, RYTM
14-15 EWICZENIA 20 DR £.WOJTYCZEK 1 TANIEC | 14-15

TEORIA | METODYKA KOSZYKOWKI TYG. 1-7,5 MGRT%GK’;'Y;'QSKA
MGR T. NOWAKOWSKI S8R -
ul. Wyspianskiego 20
15-16 WL HD s.1C 15-16
HALA SPORTOWA TURASZOWKA

16-17 16-17
17-18 17-18
18-19 18-19
19-20 19-20

www.pans.krosno.pl




