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Ogtoszenie o naborze nr 20 z dnia 22.02.2023 r.

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Kro$nie w zwigzku realizacjg projektu pn. ,Uczelnia bez
barier — w kierunku edukacji wtgczajgcej” nr POWR.03.05.00-00-A079/20, wspoétfinansowanego ze
srodkdéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

ogtasza nabor do udziatu w cyklu szkolen z zakresu pracy ze studentami z zaburzeniami
psychicznymi dla pracownikéw PANS w Krosnie

Liczba miejsc

15

Termin szkolenia

06.03.2023 r., 17.04.2023r., 18.04.2023 r.

Miejsce szkolenia

PANS w Krosnie, Rynek 1, 38-400 Krosno

Szkolenia sktadajgce
sie na cykl szkolen i
ich tematyka

1.

Szkolenie podstawowe w zakresie komunikacji i form wsparcia
edukacyjnego studentéw z zaburzeniami psychicznymi — zagadnienia
dotyczace zdefiniowania zaburzen psychicznych i ich klasyfikacji oraz
sposobdéw i zasad komunikowania sie ze studentami z zaburzeniami
psychicznymi;

Szkolenie ,Wsparcie edukacyjne osoby z zaburzeniami psychicznymi” —
zagadnienia dotyczgce trudnosci edukacyjnych osdéb z zaburzeniami
psychicznymi oraz mozliwosci ich wspierania i dostosowania metod do
specyficznych potrzeb wynikajgcych z poszczegdlnych rodzajéw
zaburzen psychicznych;

Szkolenie ,Odrdznianie zaburzen psychicznych od agresji i
roszczeniowosci” — zagadnienia dotyczgce rozrdzniania agresji i
roszczeniowosci od zachowan wynikajacych z zaburzen psychicznych, a
takze sposobdOw reagowania na postawy roszczeniowe i agresywne ze
strony studentdw;

Szkolenie , Techniki radzenia sobie z wtasnymi, negatywnymi emocjami
w trudnych sytuacjach wynikajgcych z kontaktu ze studentami z
zaburzeniami psychicznymi” — zagadnienia dotyczace radzenia sobie z
trudnymi sytuacjami, technik behawioralno-poznawczych
ograniczajgcych stres w trudnych sytuacjach, diagnozy 4 negatywnych
strategii reagowania w trudnej sytuacji, rozwijania umiejetnosci
stosowania 5 pozytywnych strategii utatwiajgcych kontrole emocji w
trudnej sytuacji., sposobow radzenia sobie z napieciem fizycznym i
emocjonalnym, a takze sposobdw radzenia sobie ze stresem;

Szkolenie ,Kontakt ze studentami z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu(ASD)” — zagadnienia dotyczace charakterystyki zaburzen ze
spektrum autyzmu, specyfiki funkcjonowania studentéw ze Spektrum
Zaburzen Autystycznych oraz komunikowaniem sie z osobami Spektrum
Zaburzen Autystycznych.

Uzupetnione i podpisane dokumenty — wg wzoréw stanowigcych zatgczniki do Regulaminu rekrutacji
i uczestnictwa w projekcie , Uczelnia bez barier — w kierunku edukacji wtgczajacej”, wprowadzonego
Zarzadzeniem Nr 26/21 Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni w Krosnie z dnia 5 stycznia 2022 r.:

1. oswiadczenie Uczestnika projektu,
2. deklaracja Uczestnika projektu,
3. karta zgtoszenia uczestnictwa we wsparciu.




nalezy skfadaé w Biurze Projektu — Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie,
38-400 Krosno, Rynek 1 — rektorat, pokdj nr 11 do 03 marca 2023 r. do godz. 14.00.

UCZESTNICY PROJEKTU SKLADAJA WYLACZNIE KARTE ZGtOSZENIA UCZESTNICTWA WE
WSPARCIU.

O udziale we wsparciu zdecydujg wzgledy formalne tj. ztozenie kompletnych dokumentéw w podanym
terminie, a w przypadku wiekszej ilosci Kandydatdw niz miejsc — kolejno$é zgtoszen.

Decyzje o zakwalifikowaniu uczestnika/-czki podejmie Komisja rekrutacyjna.

W przypadku pytan lub watpliwosci prosze o kontakt z Biurem Projektu:
mgr Izabela Steliga-Lepucka, e-mail: izabela.steliga@kpu.krosno.pl, tel. 13 43 755 17.



